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Sehr geehrte Eltern, liebe Schiiler und Schiilerinnen,

in den letzten Monaten hat sich unser tagliches Leben durch Corona stark verdndert. Die
Einschrankungen betreffen uns alle in unterschiedlichen Bereichen des Lebens. Der Alltag
wird durch Corona stark beeinflusst. Dadurch gibt es besonders jetzt Situationen, die
herausfordernd sind und die man alleine manchmal nicht bewaltigen kann.

Erneut musste nun die Schule geschlossen werden und die Schiler und Schiilerinnen
befinden sich im Distanzunterricht. Dadurch entsteht oft Langeweile, Frust und es kommt
haufig zu Streit zwischen Geschwistern und Eltern. Das ist fir alle Beteiligte eine belastbare
Situation.

Wir sind auch trotz ,Corona“ fiur Sie da. Sollten Sie Unterstiitzung brauchen, dann melden
Sie sich gerne bei uns.

Sie erreichen uns telefonisch von Mo. — Fr. von 10 - 12 Uhr
Janine Aust: 04321 / 942-4418
Sophie Ruppenthal: 04321 / 942-4419

David Haupt: 04321 / 942-4416

oder per Email unter:

janine.aust@gems.schule.neumuenster.de

sophie.ruppenthal@gems.schule.neumuenster.de

david.haupt@gems.schule.neumuenster.de

Liebe GriRe und bleiben Sie gesund

Das Schulpadagogische Team
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Bei akuten Notfallen konnt ihr euch an folgende Stellen wenden:

e Nummer gegen Kummer fiir Schiiler, Schiilerinnen und Eltern

www.nummergegenkummer.de

Tel.: 116-111, anaony und kostenlos vom Handy und Festnetz (Mo. — Sa. 14 — 20 Uhr)
e Kinderschutzbund

www.dksb-nms.de

Tel.: 04321 / 5565730
e  Beratungszentrum Mittelholstein

https://www.diakonie-altholstein.de

Tel.: 04321/ 2 44 88 (NUR telefonische Beratung)
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